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lhr Weg zu uns

Sie finden uns in der LiebigstraBe7 in Langenhagen.
Mit offentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie uns:

¢ mit der Stadtbahnlinie 1
¢ Haltestelle Wiesenau

¢ von dort etwa zehn Minuten zu FuB

Mit dem Auto liber untenstehende Zufahrten: Lebenshilfe Langenhagen -
Wedemark gGmbH

Tagesgestaltung VIELFALTIG

LiebigstraBe 7
30851 Langenhagen

T 0511/30090-32
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MEHR ALS EINE
NEUE LEBENSPHASE

VIELFALTIG ist ein Angebot zur Tagesgestaltung
fir Menschen mit einer Beeintrachtigung. Wer...
.. bereits im Ruhestand ist

- ... durch eine individuelle Lebenssituation
keiner Beschaftigung nachgeht

.. in Teilzeit arbeitet
...wird an den Wochentagen von 9:00 Uhr bis 17:00Uhr

mit hoher Professionalitat und Engagement von uns be-
gleitet, unterstitzt und geférdert.

www.lebenshilfe-lw.de

Vielfalt (er)leben

Im Rahmen einer abwechslungsreichen Tagesgestaltung
mit viel Raum fir Individualitdt und Begegnung.

SEIEN SIE GESTALTER*IN IHRES LEBENS!

Was wiinschen Sie sich?
Wofiir schlagt Ihr Herz?

Wir begleiten und unterstitzen Sie auf lhrem Weg und
der Umsetzung lhrer Wiinsche und Ziele!

GEMEINSAM MIT !-\NDEREN KONNEN SIE
DAS LEBEN VIELFALTIG GESTALTEN:
- Kontakte knilipfen und pflegen
- Neues erlernen
- Feste Feiern
- Ausflige machen
- Kochen und backen
- Den Garten gestalten
- Kreativ sein
- Sich bewegen und entspannen
- Hobbys austiben
- Musizieren

- Digitale Medien nutzen

Und Vieles mehr.
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SIE BEKOMMEN EINE PERSONENZENTRIERTE
ASSISTENZ UND BEGLEITUNG:

- Bei der Teilhabe am gesellschaftlichen
und kulturellen Leben

- Bei der Férderung und dem Erhalt Ihrer
Selbstandigkeit und lhrer Alltagskompetenzen

- Bei der Aktivierung und dem Erhalt von Ihren
Ressourcen

- Bei der Forderung |hres kérperlichen,
mentalen und seelischen Wohlbefindens




